
  

臺北市內湖區公所115年度 

新住民丙級中餐烹調證照班招生簡章 

 

一、目的：為落實政府照顧輔導新住民措施，培育新住民具備中餐烹調實務技能，

並輔導取得丙級中餐烹調證照，藉以習得一技之長進而投入職場。 

二、辦理單位： 

   (一)指導單位：臺北市政府 

(二)主辦單位：臺北市政府民政局 

(三)承辦單位：臺北市內湖區公所 

三、上課時間： 

    115年3月10日至115年3月31日，每週二上午9時至12時、下午1時至4時、 

    115年4月21日(二)、4月28日(二)及5月5日(二)，上午9時至12時、下午1時

至4時，課程總計7堂課共42小時。 

四、上課地點： 

    (一)樂廚烹飪教室(臺北市內湖區成功路4段62號2樓) 

    (二)臺北市內湖區公所8樓大禮堂(臺北市內湖區民權東路6段99號8樓) 

五、招生對象與優先順序：以未曾參加本所舉辦之新住民相關課程者優先招收 

  (一)新住民本人。 

  (二)新住民二代子女，須年滿15歲且國民中學畢業。 

  (三)曾參加基本語言能力及國民權利義務基本常識測試合格或參加政府機關 

      課程或就讀各級各類學校之證明，即具備應試之基本中文語言能力。 

六、費用： 

   (一)為增進學員出席率及鼓勵參加檢定考試，先行向學員每人收取保證金 

       2,110元，如學員退訓，保證金不另退還，由本所協助辦理檢定之團體 

       報名，由保證金支付學員相關報名費用，如有剩餘費用，無息退回學 

       員。 

   (二)免學費，計時器、計算機及術科考試服裝自備(網帽及圍裙除外)。 

七、報名方式： 

    (一)自115年1月21日(星期三)上午9時起，開放於臺北市新住民&多元文化課

程活動網站報名，網址及 QR code如下： 

    https://iwnet.civil.taipei/NewImmigrants/Home/Register/404 

   (二)招收20名，候補5名，額滿為止。 

 



  

八、注意事項： 

   (一)本課程預定報名115年度臺北市私立育達高級中等學校(臺北市松山區寧

安街12號)承辦第2梯次(報名日期04/09-04/16)即測即評丙級中餐烹調

(葷食)技術士技能檢定，學術科測試及發證時程起始日期05/30(起)。 

   (二)報名上課學員需等待承辦人電話通知，確認為正取學員後，始為本班學 

       員，未錄取者，恕不另電話通知。 

   (三)通知錄取後，若無法前來上課，請儘速來電告知，俾利辦理候補作業。 

   (四)報名本課程學員，請評估自身出席狀況，為順利通過技術士檢定，請勿 

       缺課。 

   (五)課程提供臨時托育服務，如有需求請於報名時告知。 

九、洽詢電話：2792-5828分機208陳小姐。 

十、課程表 

時間 課程內容  

第1堂 

3/10 

上午9:00~12:00 
考試規範說明，茄汁魚片、乾煸四季豆、馬鈴薯炒雞絲、蛋白

雞茸羹、黑胡椒豬柳、香菇肉絲油飯  
  

下午1:00~4:00 菊花魚球、燴三鮮、燜燒辣味茄瓜條 
 

第2堂 

3/17 

上午9:00~12:00 
五柳魚條、榨菜炒肉片、香酥杏包菇、三色豆腐羹、脆溜麻辣

雞球    

 

下午1:00~4:00 銀芽炒雙絲、五香炸肉條、三色煎蛋、三色冬瓜捲 
 

第3堂 

3/24 

上午9:00~12:00 炸魚條、辣鼓椒炒肉丁、咖喱雞片、酸菜炒肉絲、三絲蛋餃 
 

下午1:00~4:00 雞肉麻油飯、玉米炒肉末、西芹炒雞片、三絲淋蒸蛋 
 

第4堂 

3/31 

上午9:00~12:00 
糖醋排骨、三色炒雞片、麻辣豆腐丁、火腿冬瓜夾、鹹蛋黃杏

菇條 

 

下午1:00~4:00 鹹酥雞、家常煎豆腐、炒梳片鮮筍、三色雞絲羹 
 

第5堂 

4/21 

上午9:00~12:00 三絲魚捲、焦溜豆腐塊、麻辣雞丁、豆薯炒豬肉絲、醬燒煎魚 
 

下午1:00~4:00 薑味麻油肉片、香菇燴三色、三椒雞柳、木耳炒三絲 
 

 

 

 

 

 

第6堂 

 4/28 

上午9:00~12:00 
鹹蛋黃薯條、酒釀魚片、脆溜荔枝肉、麻辣金銀蛋、黑胡椒雞

片 

下午1:00~4:00 蔥燒豆腐、馬鈴薯燒排、香菇蛋酥燜白菜、五彩杏菇丁 



  

第7堂 

5/5 

上午9:00~12:00 實務製作成果分享會餐點 
 

下午1:00~4:00 中餐成果分享會及結業式 

 

   ※上課總時數42小時（課程內容得視教材多寡而作部份調整） 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

    樂廚烹飪教室(位置圖及交通資訊) 

    地址：臺北市內湖區成功路4段62號2樓 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

捷運 
站名： 

內湖站 

文湖線內湖站1號出口，步行約5分鐘，出站後右

轉直行至地球村內湖分校後右轉即可抵達樂廚烹

飪教室。 

公車 
站名： 

湖光市場 

222、240直、247、247區、267、278、284、 

287區、521、551、552、617、617副、630、

681、683、紅2、紅29、藍27、小3 

內湖幹線、南京幹線、北環幹線 

✿ 相關交通資訊可至「我愛巴士5284」網站查詢 

 

 

 

http://5284.taipei.gov.tw/


  

          臺北市內湖區公所8樓大禮堂(位置圖及交通資訊) 

    地址：臺北市內湖區民權東路6段99號8樓 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

公車 
站名： 

內湖行政大樓 

0東、214、278、286副、521、617、617副、

630、645、645副、652、903、紅29、藍27、市民

小巴10、民權幹線 

✿ 相關交通資訊可至「我愛巴士5284」網站查詢 

 

 

 

 

 

 

 

http://5284.taipei.gov.tw/


  

臺北市內湖區公所115年度 

新住民丙級中餐烹調證照班報名表 

中文姓名： 出生年月日：     年     月     日 

英文姓名： 
(與護照相同) 

身分證或 

居留證號碼： 

原屬國籍：        

來臺時間：約         年 

電話 

號碼 

住家： 

手機： 

教育 

程度 

 □國小(含）以下 □國中 □高中職  

 □大學/專科□研究所（含）以上 

LINE ID 

或號碼 
 

聯絡地址： 

Email 帳號： 

托育服務：□不需要 □需要，托育人數：（     ）人 

1幼兒姓名：              年齡： 

2幼兒姓名：              年齡： 

 

 

 

 

✿本人同意以上資料由臺北市內湖區公所依「個人資料保護法」、「資通安全 

  管理法」及「臺北市政府資安事件通報及應變作業指引」建檔並作為本次 

  課程及日後舉辦相關課程或活動通知使用，另同意臺北市內湖區公所依法 

  處理及利用本次課程相關照片提供課程成果及宣傳使用。 

✿請於開課當日繳交保證金2,110元，並攜帶2年內1吋彩色正面半身脫帽照片  

  1式2張(素色背景，不得使用以印表機所列印之照片或生活照)、身分證或 

  居留證(正、反面分開影印)各2份，以利報名表填寫。  

✿通知錄取後，若無法前來上課，請儘速來電告知，俾利辦理候補作業。  

✿報名本課程學員，請評估自身出席狀況，為順利通過技術士檢定，請勿缺 

  課。 

   

                             同意上述內容：_______________(請簽名) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


